
RLM (14) RLF (14) RLmA (10) RLwA (10) RLmB (10) RLwB (10) RLmC (10) RLwC (10)

SH HH NS

06.09. / 07.09.25 X - - - - - - - - Sommerferien-Ende - 06.09. (SH) / 03.09. (HH)  / 3. HVSH-SR-Lehrgang (Eulen-Cup Tarp) - 05.09.-07.09.

13.09. / 14.09.25 1 1 1 1 1 1 1 1

20.09. / 21.09.25 2 2 2 2 2 2 2 2

27.09. / 28.09.25 3 3 3 3 3 3 3 3

03.10. / 03.10.25 4 4 Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Tag der Deutschen Einheit - 03.10.

04.10. / 05.10.25 5 - Sonntag 5 - Sonntag 4 4 4 4 4 4

11.10. / 12.10.25 6 6 5 5 5 5 5 5

18.10. / 19.10.25 X X Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Herbstferien-Beginn - 20.10. (SH) / 20.10. (HH)

25.10. / 26.10.25 X X Ersatz Ersatz - - - - - -

01.11. / 02.11.25 X X Ersatz 7 Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Herbstferien-Ende - 30.10. (SH) / 31.10. (HH) / HVNB-Pokal m09/w10 HVSH/HHV - 31.10.-02.11.

08.11. / 09.11.25 7 8 6 6 6 6 6 Ersatz

15.11. / 16.11.25 8 9 7 7 7 7 Ersatz 6

22.11. / 23.11.25 9 10 8 Ersatz 8 Ersatz 7 7

29.11. / 30.11.25 10 11 Ersatz 8 9 8 8 8

06.12. / 07.12.25 11 12 9 9 Ersatz 9 9 9

13.12. / 14.12.25 12 13 10 10 10 10 10 10

20.12. / 21.12.25 X X Ersatz Ersatz - - - - - - Weihnachtsferien-Beginn - 19.12. (SH) / 17.12. (HH) / D-Cup m09 Kassel 18.12.-21.12.

27.12. / 28.12.25 X X - - - - - - - -

03.01. / 04.01.26 X X - 14 - Samstag - - - - - - Weihnachtsferien-Ende - 06.01. (SH) / 02.01. (HH) / HVSH-SR-HZ-Lehrgang - 03.01.

10.01. / 11.01.26 13 15 11 11 11 Ersatz 11 11 D-Cup w10 Hannover - 08.01.-11.01.

17.01. / 18.01.26 14 16 12 Ersatz 12 11 12 12

24.01. / 25.01.26 15 17 Ersatz 12 13 12 13 13

31.01. / 01.02.26 16 18 13 13 14 13 14 Ersatz DHB-LSS w11 Kienbaum - 28.01.-01.02.

07.02. / 08.02.26 17 19 14 14 Ersatz 14 Ersatz 14 DHB-LSS m09 Kienbaum - 04.02.-08.02.

14.02. / 15.02.26 18 20 15 15 15 15 15 15

21.02. / 22.02.26 19 21 16 16 16 16 16 16

28.02. / 01.03.26 X 20 Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Frühlingsferien-Beginn - 02.03. (HH) / DHB-Meldung Vereine Aufstieg 3. Liga Frauen - 01.03

07.03. / 08.03.26 X Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz

14.03. / 15.03.26 X 21 22 Ersatz Ersatz Ersatz Ersatz 17 17 Frühlingsferien-Ende - 13.03. (HH)

21.03. / 22.03.26 22 23 17 17 17 17 18 18

28.03. / 29.03.26 X Ersatz 24 18 18 18 18 Final Four Final Four Osterferien-Beginn - 26.03. (SH)

04.04. / 05.04.26 X - - - - - - - - Osterfeiertage - 05.04./06.04.

11.04. / 12.04.26 X Ersatz 25 - - - - - - Osterferien-Ende - 10.04. (SH)

18.04. / 19.04.26 23 26 - - - - - - DHB-Meldung Vereine Aufstieg 3. Liga Männer - 15.04.

25.04. / 26.04.26 24 - - - - - - - DHB-Meldung Teilnehmer Aufstieg 3. Liga Frauen - 20.04.

01.05. / 01.05.26 Ersatz - - - - - - - Maifeiertag - 01.05. / HRN- & HVSH-Meldetmerin  - 01.05. / HVSH-Pokalfinale Männer & Frauen

02.05. / 03.05.26 25 - Samstag - - - - - - -

09.05. / 10.05.26 26 - Samstag - - - - - - -
Pfingstferien-Beginn - 11.05. (HH) / Mgl. Rel. 2. OLF HVSH vs. 2. OLF HHV - HS / Bundesfinale JtfO Berlin (m/w11-13) - 05.05.-

09.05.

14.05. / 14.05.26 - - - - - - - - Himmelfahrt - 14.05. / Mgl. Rel. 2. OLM HHV vs. 2. OLM HVSH - HS / Mgl. Rel. 2. OLF HHV vs. 2. OLF HVSH - RS

16.05. / 17.05.26 - - - - - - - - Pfingstferien-Ende - 15.05. (HH) / Mgl. Rel. 2. OLM HVSH vs. 2. OLM HHV - RS

23.05. / 24.05.26 - - - - - - - - Pfingstsonntag - 24.05.

25.05. / 25.05.26 - - - - - - - - Pfingstmontag - 25.05.

30.05. / 31.05.26 - - HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Qualifikation RL - Runde 1 / DHB-Meldung Teilnehmer Aufstieg 3. Liga Männer - 31.05.

06.06. / 07.06.26 - - HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Quali RL HRN-Qualifikation RL - Runde 2

13.06. / 14.06.26 - - - - - - - -

20.06. / 21.06.26 - - - - - - - - HRN-SR-Lehrgang (HVSH) - 20.06./21.06.

27.06. / 28.06.26 - - - - - - - -

04.07. / 05.07.26 X - - - - - - - - Sommerferien-Beginn - 04.07. (SH)

11.07. / 12.07.26 X X - - - - - - - - Sommerferien-Beginn - 09.07. (HH)
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Spieltag-Nr.

Wochenende
Termine / Maßnahmen

Rahmenterminplan HRN - Erwachsene & Jugend

Spieltag-Nr.

Regionalligen Nord - JugendRegionalligen Nord - Erwachsene

Spieltag-Nr.

Saison 2025/2026

Spieltag-Nr.
Ferien
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